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Overstap naar leerjaar 3 PareoRaal :
Beste ouder(s)/verzorger(s), Na de herfstvakantie zijn er twee nieuwe docenten gestart en hebben we }
weer een collega voor de trajectgroep. Wij zijn erg blij dat deze invullin ‘
R Eereien Ditis de eerste Nieuwsbrief van dit schooljaar. Dit jaar zullen wij de 5, ge vacatur?as is gelukt. DJe nigeuwg me]de{/verk%rs ]steIIen zich aan ug
Nieuwsbrief twee maal per jaar gebruiken om u op de hoogte te voor op pagina 3 van deze nieuwsbrief.
Terugblik afgelopen periode: brengen van lopende zaken binnen Saenstroom opdc. Op de In het nieuwe jaar zullen er ook al vroegtijdig een paar docenten afscheid
- Action Planet laatste dagen voor de kerstvakantie en de meivakantie wordt de bij ons nemen. Mevrouw Krigee is hier helaas één van. Vele jaren een
- Halt-voorlichting Nieuwsbrief samengesteld, op de website van de school geplaatst 55t gezicht voor de Engelse les en dit jaar ook als docent Duits. Wij zijn
“Veilig Oud en Nieuw” en rondgemaild. Tussentijds zult u op de hoogte worden gebracht i de afrondende fase voor de start met een nieuwe docent Engels en
- School on Wheels doormiddel van losse brieven via de email en via Magister. Ditis 1,560 dat zij 8 januari al kan meedraaien om zo de lessen langzamerhand
- SnowWorld inmiddels al meerdere keren gebeurd. van mevrouw Krigee over te nemen.

Mevrouw Haaker en meneer Noom zullen na de voorjaarsvakantie ook

Eerste periode ;
Saenstroom verlaten. Ter vervanging van deze twee mentoren/docenten

Vooruitblik komende periode

Aan de eerste periode van dit schooljaar is een einde gekomen. staan vacatures open. Deze hopen we in het nieuwe jaar snel in te kunnen
Het was wat rustiger dan normaal op school. We zijn inmiddels nog vullen.

Recept van de kookdocent met 38 tweedejaars leerlingen over die voor het laatst op
Saenstroom onderwijs zullen volgen. Zelf zit ik ook nog maar kort op deze plek bij Saenstroom, maar ik ben hier

Gezien de afbouw van de voorziening zullen er tussentijds wel wat  tot einde schooljaar, ga er volledig voor en ga graag met u in gesprek als
personeelswisselingen zijn. Dit kan voor wat rumoer en onrust in u vragen heeft of iets kwijt wil.

het rooster zorgen. Wij doen er met het team alles aan om dit Wij hopen dat deze kerstvakantie leerlingen en medewerkers kan helpen
laatste jaar een zo goed en ook leuk mogelijk jaar te maken voor  om even tot rust te komen en afstand te nemen, zodat we samen vol

onze leerlingen waarbij zij deze schoolperiode positief zullen energie aan het nieuwe kalenderjaar zullen beginnen.

afronden met een overstap naar leerjaar 3 op een school naar Namens het hele team wens ik u allen hele fijne feestdagen & een gezond
keuze. en gelukkig 2024 toe!

Met feestelijke groet, Rosalie Imang-Deen




Overstap naar leerjaar 3

Volgend jaar maken onze leerlingen de overstap naar het derde leerjaar. Voor zowel de leerlingen als de ouder(s)/verzorger(s) is het belangrijk
om de juiste keuze te maken als het gaat om het uitkiezen van een school. Daarom hebben alle leerlingen een de POVO informatiegids
meegekregen. In deze gids vindt u informatie over de verschillende scholen in de Zaanstreek. Voor uitgebreidere informatie kunt u terecht op de
website van POVO (povo-zaanstreek.nl). Hier vindt u onder het kopje “voorlichting” informatie over de open lesmiddagen. Zo’n open lesmiddag
kan helpen bij het uitkiezen van de juiste school.



https://povo-zaanstreek.nl/

Even voorstellen

Mijn naam is Henk Rumping, getrouwd, drie dochters met aanhang en twee kleinkinderen. Sta
inmiddels meer dan 45 jaar voor de klas. Voornamelijk speciaal onderwijs basis en v.o. Heb daar
veel geleerd en blijf leren. Echter .. ik ben beslist geen oude rot in het vak. Sta open voor
adviezen. Hobby’s of gewoon leuk om te doen: koken, tennis, skién en kranten spellen. En
momenten kiezen om te genieten van onze kleinkinderen enz enz.

Nog even herhalen: geen oude rot en sta open voor adviezen. Kijk uit naar de samenwerking met
jullie.

Met een groet,
Henk

Ik ben Piet Heijmering, 61 jaar en getrouwd met Heleen. Wij wonen in Rooswijk aan het Guisveld met
onze 2 katten.

Onze kinderen zijn inmiddels het huis uit. Tom is 30 en jurist, Iris is docente in het basisonderwijs.
Het grootste deel van mijn leven ben ik manager geweest bij Ahold en Vomar. Daarna ben ik
zelfstandige geworden en docent in het MBO. De laatste jaren heb ik gewerkt op Altra Krommenie en
de Faam praktijkonderwijs te Zaandam.

Heleen is inmiddels met vervroegd pensioen vandaar dat ik heb gekozen voor 3 dagen werken.
Samen gaan wij graag op korte (meerdaagse) tripjes om te gaan fietsen of wandelen in natuur en
stad.

Ik ben te kenmerken als een sociaal mens maar ook een no-nonsens mens. Duidelijkheid naar
leerlingen vind ik belangrijk. Ik ben vrij direct in mijn communicatie. Als het te gek wordt, gewoon een
draai om mijn oren geven hoor!

Ik hoop dat ik jullie kan helpen om weer wat druk van de ketel te kunnen krijgen, Tot aan de
koffietafel dan maar.

Piet Heijmering

Mijn naam is Kimberly Dekens, 28 jaar oud, ik woon samen met mijn vriend en twee
katten. Geboren en getogen in Castricum, maar sinds een aantal jaar woonachtig in
Limmen. Verder ben ik iemand die graag creatief bezig is, lekker sport in de fitness en ik
hou van koken. Mijn familie en vrienden zijn voor mij heel belangrijk en ik vind het dan ook
leuk om veel leuke dingen met deze mensen te doen. Ik kom de functie van Trajectgroep
begeleider uitvoeren en ik kijk hier heel erg naar uit. Vanaf dag één voelt het ook als een
warm bad waarin ik terecht ben gekomen en ik heb er zin in om elkaar beter te leren
kennen en samen te werken.

Groetjes, Kim(berly)

4

Nieawe
/
oa//a;/a §




Introductieweek: Actionplanet

Als buitenschoolse activiteit voor onze introweek gingen wij op donderdag 7 september met alle leerlingen naar Actionplanet in Spaarnwoude. De leerlingen deden hier
mee aan Expeditie Robinson opdrachten waarbij samenwerking centraal stond. De opdrachten bestonden onder andere uit het oplossen van puzzels, het maken van een
katapult en het maken van een vuurtje. De groepen probeerden samen de opdrachten zo goed en snel als mogelijk uit te voeren

Na de Expeditie Robinson opdrachten was het tijd om een stormbaan te doorlopen. Dit was een intensief parcours wat bestond uit verschillende obstakels met klimmen,
balanceren en kruipen. Nadat er meerdere rondjes waren gemaakt over het grasveld onder de hete zon werden de leerlingen meegenomen naar de sloot. Hier stonden
er nog meer obstakels klaar voor de leerlingen om uit te proberen. Veel leerlingen lukte het goed om droog te blijven maar er waren er ook genoeg die een plons niet zo
erg vonden.

Het was een sportieve dag waarbij leerlingen erg hun best hebben gedaan.
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Halt-voorlichting: Veilig Oud en Nieuw

Vrijdag 17 november hebben onze leerlingen een voorlichting gehad van twee
medewerkers van Bureau Halt. Door middel van het stellen van vragen aan de
leerlingen kregen de medewerkers een beeld van wat onze leerlingen wel en niet
weten van Bureau Halt. Maar zij kwamen niet alleen zomaar uitleggen waar
Bureau Halt voor staat. De voorlichting ging namelijk over vuurwerk en alle
mogelijke gevaren. De medewerkers vroegen wat er zou gebeuren als je als
minderjarige brand sticht. Zo kwamen wij bij het onderwerp van de voorlichting.
De leerlingen werd verteld wat er mis kan gaan bij het afsteken van vuurwerk. Op
deze manier kunnen de leerlingen bewuster zijn over hun gedrag tijdens oud en
nieuw. Ook legden de medewerkers uit wat de regels zijn rondom vuurwerk. Zo
Zijn er verschillende categorieén vuurwerk. Hoe hoger de categorie, hoe
gevaarlijk het vuurwerk.

Bij ons op school is vuurwerk ten strengste verboden. Het in bezit hebben van
vuurwerk op school leidt tot een schorsing en een melding bij Bureau Halt.

Halt.




Trefbaltoernooi

Op vrijdag 17 november vond het jaarlijkse Saenstroom trefbaltoernooi plaats. De verschillende klassen
streden tegen elkaar voor de trefbal trofee van 2023. Er werd fanatiek samen en tegen elkaar gespeeld
tijdens het toernooi en op de tribune moedigden de leerlingen elkaar aan. 2D heeft als klas de winst
binnengehaald en kreeg daarvoor naast de trefbaltrofee ook de prijs om een potje tegen de docenten te
spelen. Elke klas kreeg na afloop een gezamenlijke doos chocolade om hun inzet te belonen.
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School on Wheels

Op donderdag 30 november is Geert Schipper op school langsgekomen om
rolstoel clinics te geven. Tijdens de clinics konden de leerlingen ervaren hoe
het is om te sporten met een lichamelijke beperking. Geert heeft de leerlingen
een rolstoelestafette laten doen waarbij zij leerden om zich snel te
verplaatsen in een rolstoel. Na de estafette hebben de leerlingen
rolstoelbasketbal gespeeld waarbij de nadruk op samenwerking werd gelegd.
De leerlingen moesten de bal overspelen om zo bij de basketbalring te
komen en te scoren. De leerlingen ervaarden de rolstoellessen met plezier en
veel hebben voor het eerst ervaren hoe het is om in een rolstoel te zitten.

Thijs Ottenhof
LO docent




SnowWorld

Wie denkt er 5 december aan skién? Nou wij bij Saenstroom.

Zo vertrokken wij om 11.15 met een chocoladeletter achter de kiezen richting SnowWorld
Zoetermeer.

Bij aankomst eerst de skispullen halen. De meest gestelde vragen: “Welke schoenmaat heb ik?”
“Hoe werkt dit haarnetje?” en “MOET IK ECHT?”

Voor veel leerlingen was dit de eerste keer op de lange latten. En waar de één met knikkende
knieén de piste opliep, baalde de ander dat hij niet meteen van de “hoge” af mocht.

Onder begeleiding van een skileraar werd eerst gewerkt aan de basis. Na heel wat glibberen, glijden "
en valpartijen, kwamen de groepjes steeds hoger op de berg om vervolgens naar beneden te ‘pizza-
punten’. Aangezien de specialiteit van veel leerlingen bij e-sports ligt, was dit toch best vermoeiend.

Helaas zat vrij skién er gezien de tijd niet echt in. Jammer vonden de meeste leerlingen, want “ze
hadden alleen maar les gehad”. Tja, je zult ergens moeten beginnen. Zo ook onze huismeester die

met een big smile van de berg afgleed en zich afvroeg waarom hij dit eigenlijk nooit eerder heeft B TR /% : ‘ :
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Het was voor de begeleiding mooi om te zien dat jullie ondanks de valpartijen, steeds weer S |

opstonden. Jullie waren gezellig en behulpzaam naar elkaar EN als klap op de vuurpijl: was het in ? :
de bus z06 rustig dat er zowaar leerlingen in slaap zijn gevallen! [ 20

Kimberley Haaker
Mentor 2C
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Naast de reguliere lessen staan er voor de periode tot aan de meivakantie ook
nog verschillende aanvullende activiteiten op de planning. Hierbij een kleine %
opsomming:

* Badmintontoernooi

» Voorlichting Bureau Halt : Gedrag Online - eerste week maart
» E-sporttoertnooi

» 2 daagse thema lessen: Gezonde Keuzes

» Zelfverdedigingsclinics

* Uitje Kunst & Cultuur onderwijs




Recept van de kookdocent

Hartige taart

: Bereidingswijze:
Ingredienten:

_ 1. Maak het pasteideeg volgens recept.
Pasteideeg 185 gram 2. Snijd de paprika en courgette in blokjes van 5 mm
Groene paprika 25 gram 3. Snipper de ui in kleine stukjes
Mais 25 gram 4. Meng de groente door elkaar
Ui 25 gram 5. Pel de knoflook en snijd zo klein mogelijk
Knoflookteen 1 stuk 6. Fruit de ui met de knoflook in weinig olie.
Courgette 25 gram 7. Voeg de gesneden groente toe.
Melk/room 50 mi 8. Roerbak de groente 1 minuut
Ei 1 stuk 9. Haal de groente van het vuur
Geraspte kaas 25 gram 10. Zet de oven aan op 200° C

Zout en peper 11. Rol het deeg uit in een ronde plak van 5 mm dik

12. Smeer de bakvorm in met olijfolie

13. Druk het deeg uit in de bakvorm

14. Verdeel de groente over de hartige taart

15. Kluts het ei samen de melk

16. Breng het ei mengsel op smaal met zout en peper
17. Verdeel het eimengsel over de hartige taart

18. Verdeel de geraspte kaas over de hartige taart
19. Bak de hartige taart in 20 gaar.
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Team Saenstroom wenst jullie

allemaal een fijne kers‘v@ftie! lw
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